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Wanderung zur Vogelschutzinsel Minsener Oog -Termine 2023-Stand April

Minsener Oog - Vogelschutzinsel oder wat? 
Minsener  Oog,  einst  als  Strömungsbauwerk  geschaffen,  ist  eine  unbewohnte,  oftmals
menschenleere Vogelschutzinsel östlich von Wangerooge. Die Wanderung von Schillig zur Insel
und  wieder  zurück  dauerst  mit  vielen  Pausen  vier  bis  fünf  Stunden.  In  den  Sommermonaten
empfängt uns in der Regel eine Vogelwärt*in auf der Insel  und erläutert ihre Aufgaben. Zugleich
bietet sich hier auf dem Strand der Insel die Möglichkeit für ein kleines Picknick an - sofern man
etwas Proviant dabei hat. 
Die Hin- und die alternative Rückstrecke verlaufen über insgesamt ca. 10 Kilometer meistens gut-
begehbares Sandwand. Auf der Strecke sind einige Priele zu durchqueren - also, Wasserläufe die
bei Niedrigwasser das trockengefallene Watt durchziehen. Der tiefste Priel verläuft vor der Insel
und reicht bei normalem Niedrigwasser bis zu den Oberschenkeln - der Hintern kann auf dem Weg
zur Insel - je nach Wasserstand -  aber auch mal nass werden. Das Mindestalter der Teilnehmer ist
in Begleitung von Erwachsenen 8 Jahre - sonst  14 Jahre; gerne dürfen Hunde von meine Gästen
bei dieser  Tour mitgenommen werden.

Datum Ziel Startzeit Anmerkungen
Sa 6.5. Minsener Oog 17:00 Was sagen den die VogelwärterInnen?

Welche Zugvögel sind da? Was macht das
Brugeschäft?

Rückweg beim Sonnenuntergang!

Fr 19.5. Minsener Oog 15:30 Was sagen den die VogelwärterInnen?
Welche Zugvögel sind schon weiter? Was

macht das Brutgeschäft?
Rückweg im Abendlicht!

Sa 20.5. Minsener Oog 16:30 Was sagen den die VogelwärterInnen?
Welche Zugvögel sind da? Was macht das

Brutgeschäft?
Rückweg bis zum Sonnenuntergang?

Sa 17.6. Minsener Oog 16:00 Was sagen die VogelwärterInnen: Was macht
das Brutgeschäft?

Mo 10.7. Minsener Oog 9:30 Ab zur Insel -Was sagen die
VogelwärterInnen zum Brutgeschäft – Wer
brütet noch, wer fliegt schon? Schon eine

Zwischenbilanz?

Mo 17.7. Minsener Oog 16:30 Ab zur Insel -Was sagen die
VogelwärterInnen zum Brutgeschäft – Wer
brütet noch, wer fliegt  schon? Rückweg bis

zum Sonnenuntergang?

Mi 19.7. Minsener Oog 17:00 Was sagen den die VogelwärterInnen?
Brutgeschäft – und was noch? Rückweg bis

zum Sonnenuntergang?

Di 1.8.
VM

Minsener Oog 15:30 Was sagen den die VogelwärterInnen?
Brutgeschäft – und was noch?

Vielleicht am Strand auf Sonnenaufgang und
Vollmondaufgang warten?
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Datum Ziel Startzeit Anmerkungen
Do 3.8. Minsener Oog 5:00 Morgenstund XL – Der  fast noch Vollmond

geht unter und wir Wandern beim
Sonnenaufgang zur Insel : Was sagen die

VogelwärterInnen zum Brutgeschäft – Wer
brütet noch, wer fliegt  schon?

Di 8.8. Minsener Oog 9:00 Ab zur Insel -Was sagen die
VogelwärterInnen zum Brutgeschäft 2023 –
schon alles gelaufen? Und dürfen wir schon

das Inselinnere betreten? 

Di 15.8. Minsener Oog 16:00 Ab zur Insel -Was sagen die Vogelwärter
Innen zum Brutgeschäft 2022 – schon alles
gelaufen? Und nun  dürfen wir sicher auch

das Inselinnere betreten! 

So 20.8. Minsener Oog 7:00 Wir wandern in der Morgenstimmung zur
Insel : Was sagen die VogelwärterInnen zum

Brutgeschäft 2022? Was passiert im
Vogelzug, wer rastet und wer mausert auf der

Insel? 

So 3.9. Minsener Oog 7:00 DITO

Di 3.10. Minsener Oog 7:00 Sonnenaufgangswanderung zur Insel - Was
passiert im Vogelzug, wer rastet und wer

mausert auf der Insel? 

Do 19.10. 7:15 Der frühe Vogel fängt den Wurm –
Sonnenaufgangswanderung zur Minsener

Oog

Termine für Gruppen ab 4 Personen auf Anfrage auch im 
Herbst und Winter

Der Treffpunkt ist in 26434 Schillig-Wangerland, Strandparkplatz Schillig -Park-Automat am 
Ausgang zum  Strandbistro "8 Grad Ost" -  Koordinaten: 53.70037, 8.026844. 
Hinweise auf der Packliste beachten – Google-Maps schickt uns hier immer wieder Abwege!

Die Treffzeit ist gerne 10 Minuten vor der Startzeit - ich bitte um Anmeldungen, denn nur wenn
Anmeldungen  vorliegen,  garantiere  ich  mein  Erscheinen  am  Treffpunkt.  Ferner  sei  darauf
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15. Zugvogeltage im Nationalpark 
Niedersächsisches Wattenmeer

https://www.zugvogeltage.de/
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hingewiesen, dass ich in der Regel nur bis zu 24 Teilnehmer auf eine Wattwanderung mitnehme -
dennoch Kurzentschlossene nehme ich auch  gerne mit, sofern die Voraussetzungen passen.

Preise: Erwachsene 16 €, Ermäßigte (SchülerInnen, StudentenInnen, Azubis, Arbeitslose, 
Wohngeldbezieher...) 11 €, Kinder bis 14 Jahre 8 €

Achtung Bitte Hinweise beachten!

Wichtige Hinweise

Termine können aus verschiedenen Gründen (v.a. Wetter) ausfallen oder verlegt
werden. 
Gebt  bei  einer  Anmeldung  bitte  unbedingt  eine  Telefon-Nummer  (am  liebsten
Handy) an, unter der ich euch gegebenenfalls kurzfristig erreichen kann -  sonst
kann es passieren, dass ihr am angekündigten Termin am Treffpunkt erscheint und
euch wundert, dass ich nicht komme...  

Also nur wenn ihr angemeldet seid, könnt ihr euch darauf verlassen, dass ich wie
verabredet  am  Treffpunkt  sein  werde  oder  euch  (hoffentlich  nicht)  wegen
schlechtem Wetter rechtzeitig absage. 

Packliste auf der nächten Seite!
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Scheckliste zum Packen,   Checkliste  

Ausrüstung: Fußbekleidung zum Schutz vor Schnittverletzungen durch Muscheln: 
festsitztende Schuhe mit Socken; Turnschuhe,Tauch oder Surfschuhe gerne auch 
Beachies, wer es mag kann aber auch mit zwei paar Socken laufen - nach Minsener 
Oog auf eigenes Risiko auch barfuß.

       Gummistiefeln besser nicht, da sie wenig halt geben und sich im Schlick festsaugen, 
was viel Kraft beim Laufen kostet...auch bitte keine Sandalen, etc... 

warme wind- und regendichte Oberbekleidung (je nach Wetterlage im Rucksack) und 
kurze Hosen  und vielleicht Badesachen als Unterwäsche,

ausreichenden Sonnenschutz, evtl. Kopfbedeckung, langärmelige Kleidung  und starke 
Sonnenschutzcreme rechtzeitig vor der Wanderung aufgetragen - das Watt reflektiert 
die Sonnenstrahlen und erhöht so die Gefahr eines Sonnenbrandes, 

einen Rucksack mit etwas Proviant - Wasser oder andere erfrischende  Getränke, Obst 
und Müsliriegel oder ähnliches - auf Minsener Oog gibt es keinen Kiosk und keine 
Gastronomie! - Handtuch und  Plastiktüten, für nasse Wäsche 

Wechselkleidung und trockene Schuhe eventuell am Strand oder im Auto deponieren;
Bitte nicht vergessen, Gute Laune mitbringen.

Treffpunkt zur Wanderung nach Minsener Oog:

26434 Schillig-Wangerland Strandparkplatz Schillig -Park-Automat am Ausgang zum  
Strandbistro "8 Grad Ost". 

Koordinaten: 53.70037, 8.026844

Achtung: Insbesondere der Routenplaner von Google-Maps spielt einem bei den 
angegebenen Koordinaten immer wieder einen Streich, dehalb besser diese  Koordinaten 
des  Parkplatzes eingeben: 53.70025, 8.02553       und folgendes beachten: 

Kurz nach dem Ortschild-“Schillig“ den Schildern Strand-Parkplatz- Campingplatz folgen –
das heißt: Rechts abbiegen und  schräg rechts über den Deich herüberfahren. Wieder 
unten macht die Straße eine Rechtskurve, dieser Folgen und auf die Linksabbiegerspur 
wechseln, um auf die zweite Einfahrt zum Parkplatz nach links abzubiegen. Dann Halb-
Rechts orientieren und bis zum Ende durchfahren. Hier sollten dann ersten Koordinaten:
 53.70037, 8.026844 funktionieren – oder anrufen (0162 3449878) dann lotse ich per 
Handy!. 
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